MFZ Hannover
Medizinisches FortbildungsZentrum

Teilnahmebescheinigung

Frau/Herr Frank Behling

hat vom 09. —11.02.2018 an dem Seminar

FuBreflexzonentherapie

teilgenommen.

Kursinhalte:

Theorie und Praxis der Reflexzonentherapie

Geschichte der Reflexzonenmassage

Entstehung von Reflexzonen und Unterscheidung von Reflexzonen zu aligemeinen und topografischen
Beschwerden

Lage der Zonen, Symptom-, Hintergrundzonen/ spezielle und individuelle Verteilung und Aufteilung,
Zoneneinteilung, Kausalreflexzonen

« Anzeichnen der Reflexzonen am Ful

« Sicht-und Tastbefund

« Behandlungsaufbau, Grifftechniken/ Reihenfolge und Sequenz

« Anzahl und Dauer der Behandlung, ergdnzende MalRnahmen

Handreflexzonen

Einflussnahme der Kérperhaltung und anderer Faktoren der Proprioception auf die taktile Sensibilitat

Systematik der FuRreflexzonenmassage

Reaktionen auf die Behandiung

Tonisierung und Sedierung, BeruhigungsmaRnahmen bei Uberreaktionen

Indikationen, Kontraindikationen, Akutbehandlung, Krankheitsbilder

Rechtslage, Patienteninformation

Kursgebhr: Euro 310,00
Das Seminar umfasste 25 Unterrichtseinheiten.
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Lehrgangsleitung
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